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Afdeling ATLETIEK                                                                  Brussel, 7 oktober  2008
Beste sportvrienden,


De Koninklijke Sport-en Cultuurkring van Dexia Bank heeft het genoegen u uit te nodigen op de INTERBANKENVELDLOOP die zij organiseert op zaterdag 25 OKTOBER 2008  in haar sportcomplex ( tel.nr 02/731.18.39 ) Dezangrélaan 111 te Kraainem (plan hierbijgevoegd).

Iedere deelnemer ontvangt bij  aankomst een bon voor een aandenken op te vragen aan het secretariaat ( 1° verdieping van het Club House ).  Er is een speciale prijs voorzien voor de eerste van elke Categorie. Na alle wedstrijden is er een prijsuitreiking.

Enkel de atleten van de instellingen die tot de K.I.B.S.U. behoren kunnen gratis aan deze wedstrijden deelnemen. Voor de atleten geboren voor 1/4/1992 die geen borstnummer van de K.I.B.S.U. hebben zal er een inschrijvingsbijdrage van 3,00 EUR worden gevraagd voor een borstnummer > 5000 van de inrichters (te verkrijgen bij het secretariaat op de 1ste verdieping).

Op vraag van de directie is het verboden zich naar de 1e verdieping van het Club House te begeven met vuile schoenen of met spikes en om ze in de kleedkamers af te wassen of tegen de muren uit te kloppen. Buiten, in de omgeving van de kleedkamers wordt het nodige kuismateriaal voor uw schoenen ter beschikking gesteld.

De inrichters zijn niet aansprakelijk voor gebeurlijke ongevallen, kwetsuur, verliezen en diefstal.  De eerstelijnszorg gebeurt door Rode Kruis Vlaanderen.  De kleedkamers en het sekretariaat zijn geopend vanaf 9.00 u .Wij hopen op een talrijke opkomst van uw atleten.  Met dank voor uw deelneming en sportieve groeten. Voor info www.kibsu-ursib-cross.be
Programma

10.00 u

Pupillen (jongens en meisjes)    geboren
na    01.04.2000

   400 m           
10.05 u 
Miniemen ( J. & M.)

geboren na    01.04.96
              1.200m

10.15 u
             Kadetten ( J.& M.)

geboren na    01.04.92

2.400 m

10.40 u

Dames senioren

geboren na     01.04.74 
en voor 01.04.92            

3.600 m


Dames vet. A


geboren voor 01.04.74




Dames vet. B


geboren voor 01.04.64


Dames vet. C


geboren voor 01.04.54




Dames vet. D


geboren voor 01.04.44


11.10 u

Heren vet. B


geboren voor 01.04.59

6.000 m

Heren vet. C


geboren voor 01.04.49
Heren vet. D


geboren voor 01.04.39 
11.50 u

Heren vet. A


geboren voor 01.04.69

6.000 m
Heren sen.


Geboren na    01.04.69 









en voor 01.04.92
13.00 u 
Prijsuitreiking aan de volwassenen.






                                                                                                         Het bestuur
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Bruxelles, le 7 octobre 2008
Chers Amis sportifs,

Le Cercle Royal Sportif et Culturel de Dexia Banque a l'honneur et le plaisir de vous inviter  au CROSS INTERBANQUES qu'il organise le samedi 25 OCTOBRE  2008 en son 

complexe sportif ( tél.nr 02/731.18.39 )  avenue Dezangré 111 à Crainhem  ( plan ci-joint ).

La participation aux épreuves est gratuite pour les athlètes des entreprises qui font partie de l'U.R.S.I.B..Les athlètes nés avant le 1/4/1992 qui n’ont pas de dossard U.R.S.I.B. doivent verser  un droit d’inscription de 3,00 EUR au secrétariat ,sis au 1er étage du Club House, pour y recevoir un dossard > 5000 du comité organisateur avant de prendre part aux épreuves.

Chaque participant terminant son épreuve reçoit un souvenir au secrétariat en échange du bon reçu à l’arrivée .Le(la) premier(ère) de chaque catégorie reçoit une récompense particulière. La distribution des prix aura lieu au 1 ° étage du Club House à partir de 13h00 .

A la demande de la direction , il est interdit de  se rendre au 1° étage du Club House avec des chaussures sales  , de  nettoyer ou de  secouer ses chaussures dans les vestiaires. 

Du matériel de nettoyage est prévu à proximité et à l’extérieur des vestiaires  .

Le comité organisateur décline toute responsabilité en cas de vol, de disparition d’objet , d'accident ou de blessure survenant dans le complexe aux participants et aux accompagnants

Chaque participant déclare être en parfaite condition physique pour la compétition de course

à pied  . Les premiers soins seront assurés par la « Rode Kruis Vlaanderen » .
L’ouverture des vestiaires et du secrétatriat est prévue dès  9.00 h . 
Pour info : www.kibsu-ursib-cross.be
Voici le programme:
- 10.00 h
Pupilles
(filles et garçons)nés après   le 01.04.2000
  400 m 

- 10.05 h
Minimes ( F. et G. )
 nés après   le 01.04.96

1.200 m

- 10.15 h
Cadets  ( F. et G.)
 nés après   le 01.04.92

2.400 m

- 10.40 h
Dames séniors

 nées après le 01.04.74
    et avant 01.04.92

3.600 m



Dames vét. A

 nées avant le 01.04 74





Dames vét. B

 nées avant le 01.04.64





Dames vét. C

 nées avant le 01.04.54





Dames vét. D

 nées avant le 01.04.44
- 11.10 h
Hommes vét. B

 nés avant   le 01.04.59

6.000 m



Hommes vét. C

 nés avant   le 01.04.49


Hommes vét. D

 nés avant   le 01.04.39
- 11.50 h
Hommes vét. A

 nés avant   le 01.04.69        
6.000 m



Hommes séniors
 nés après   le 01.04.69
    et avant 01.04.92



- 13.00 h
Remise des prix  aux adultes .

Dans l’espoir de vous y rencontrer très nombreux, nous vous remercions d’avance 
de votre participation et vous présentons nos salutations sportives .        Le comité  
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