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Beste sportvrienden,








Leuven, 25 augutus 2009
Op zaterdag 3 oktober 2009 nodigt “SABENA ATLETIEK” u uit op haar achtste Interbanken veldloop.

Deze gaat door in het SPORTCENTRUM (OHL), gelegen op de Tervuursevest (ring rond Leuven)
 OPGEPAST!!!!

( NAAST het “Sportkot Leuvense Universiteit”!!!! (
Secretariaat; kantine; kleedkamers en douches: in het sportcentrum(OHL) kant van de ring.
OMLOOP: tussen het Kasteel van Arenberg en de Leuvense tennisvelden. Start op 5 min. stappen van de kleedkamers.
Kleedkamers open vanaf 13h00 
Niet aangeslotenen bij KIBSU schrijven zich in op het secretariaat en betalen 3€ ( geboren na 31/03/1993: gratis)
PROGRAMMA:

K* = kleine ronde (450m)
G* = grootte ronde (1.200m)

(14u00
pupillen, geboren na 31/03/2001
K*  =
450m
(14u05
miniemen, geboren na 31/03/1997 en vóór 01/04/2001
2 X K* =
900m
(14u15
kadetten, geboren na 31/03/1993 en vóór 01/04/1997
K* + G* =
1.650m
(14u30
dames senioren, geboren na 31/03/1975 en vóór 01/04/1993
3 X G* =
 3.600m

dames veteranes A, geboren na 31/03/1965 en vóór 01/04/1975
3 X G* =
 3.600m


dames veteranes B, geboren na 31/03/55 en vóór 01/04/1965
3 X G* =
 3.600m


dames veteranes C, geboren na 31/03/45 en vóór 01/04/1955
3 X G* =
 3.600m


dames veteranes D, geboren vóór 01/04/1945
3 X G* =
 3.600m
(15u00
heren veteranen B, geboren na 31/03/1950 en vóór 01/04/1960
5 X G* =
 6.000m


heren veteranen C, geboren na 31/03/1940 en vóór 01/04/1950
5 X G* =
 6.000m

heren veteranen D, geboren vóór 01/04/1940
5 X G* =
 6.000m
(15u40
heren veteranen A, geboren na 31/03/1960 en vóór 01/04/1970
5 X G* =
 6.000m

heren seniores, geboren na 31/03/1970 en vóór 01/04/1993
5 X G* =
 6.000m
Het Vlaamse Kruis staat in voor de E.H.B.O.
Annie Van Camp 




Louis Nolis

Tel. :  016/ 22 53 42
gsm. : 0474/ 43 43 20
é-mail :  louis.nolis@telenet.be
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