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Beste sportvrienden,

KIBSU Atletiek nodigt u uit op haar jaarlijkse interbankenveldloop   "Memorial Francis Desmet" die plaatsvindt aan het Bloso-center te Liedekerke (Heuvelkouter) op


10u00
pupillen
   geboren  (op)  na 01/04/2001
400 m
1 kl ronde

10u10
miniemen
   geb. na 01/04/96 en vóór 01/04/2001 
     800 m
2k ronden 

10u20
dames seniors

dames vet. A

dames vet. B

dames vet. C

dames vet. D
   geb. na 01/04/76 en vóór 01/04/96

   geb. na 01/04/66 en vóór 01/04/76

   geb. na 01/04/56 en vóór 01/04/66

   geb. na 01/04/46 en vóór 01/04/56

   geboren  vóór 01/04/46
3300 m

3300 m

3300 m

3300 m
 3 ronden

10u45
heren vet. B

heren vet. C

heren vet. D
   geb. na 01/04/51 en vóór 01/04/61

   geb. na 01/04/41 en vóór 01/04/51

   geboren  vóór 01/04/41
5500 m

5500 m  5500 m


 5 ronden

11u30
heren seniors

heren vet. A
   geb. na 01/04/71 en vóór 01/04/96

   geb. na 01/04/61 en vóór 01/04/71
5500 m 5500 m


 5 ronden

Secretariaat :  in de caravan van de « mec »  - werfbureel ‘de Dender’ aan de start.


Met uitzondering van de kinderen betalen de individuelen ( = zij die geen interbanken-


nummer bezitten)  3 €  inschrijvingsgeld.

Kleedkamers :  in de Sportschuur (150 m van het parkoers)

Prijsuitreiking + Tombola : Cafetaria Bloso center (spaghetti en snacks verkrijgbaar)

EHBO : zal verzorgd worden door « Het Rode Kruis - Liedekerke »

De organisatoren zijn niet verantwoordelijk voor eventuele ongevallen en het verdwijnen, al dan niet door diefstal, van goederen eigen aan de deelnemers en hun gezelschap, zowel in de kleedkamers als op de omloop.

Sportieve groeten,

Piet Vanderstraeten, voorzitter KIBSU Atletiek

Steenweg op Vilvoorde, 38, 1745 Opwijk                 GSM     0478.280.448      
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Chers amis sportifs,

Le cercle sportif URSIB Atléthisme vous invite à son cross annuel interbanques -le "Mémorial Francis Desmet" - qui aura lieu au complexe sportif Bloso, situé à Liedekerke  (Heuvelkouter), le


10h00
pupilles
né(é)s  (le)  après 01/04/2001
400 m
1 pt tour

10h10
minimes
né(é)s après 01/04/96 et avant 01/04/01
     800 m
 2 pts tours

10h20
dames séniors

dames vét. A

dames vét. B

dames vét. C

dames vét. D
néés  après 01/04/76 et avant 01/04/96

néés  après 01/04/66 et avant 01/04/76

néés  après 01/04/56 et avant 01/04/66

néés  après 01/04/46 et avant 01/04/56

néés  avant 01/04/46
3300 m

3300 m

3300 m

3300 m
 3 tours

10h45
mess. vét. B

mess. vét. C

mess. vét. D
né(é)s  après 01/04/51 et avant 01/04/61

né(é)s  après 01/04/41 et avant 01/04/51

né(é)s  avant 01/04/41
5500 m

5500 m  5500 m


 5 tours

11h30
mess. séniors

mess. vét. A
né(é)s  après 01/04/71 et avant 01/04/96

né(é)s  après 01/04/61 et avant 01/04/71
5500 m 5500 m


 5 tours

Secrétariat :  dans la caravane du « mec »  - bureau de chantier ‘de Dender’ près du départ.


À l'exception des enfants les individuels (= les gens sans dossard officiel de l'URSIB)


devront payer un droit d'inscription de  3 €.

Vestiaires :   dans la "Sportschuur"  (batiment à 150 m du parcours )

Remise des prix + Tombola : Cafétaria Bloso-center (spaghetti et snacks disponibles)

Poste de secours : sera assuré par « La Croix Rouge - Liedekerke »

Les organisateurs ne seront pas responsables d'éventuels accidents et de la disparition ou vol de biens appartenant aux participants ou aux personnes qui les accompagnent, aussi bien dans les vestiaires que sur le parcours.

Salutations sportives,

Piet Vanderstraeten, président URSIB Athlétisme

Steenweg op Vilvoorde 38,  1745 Opwijk                 GSM     0478.280.448      

    zaterdag 19 maart 2011 om 10u00





             INTERBANKENVELDLOOP








   Memorial Francis Desmet








Francis was vele jaren verantwoordelijk voor de atletiek in de NBB en gedurende meer dan 20 jaar voorzitter van Interbanken afdeling atletiek. 


Hij is overleden op 19/04/2000














             CROSS INTERBANQUES





   Memorial Francis Desmet





Pendant nombre d'années Francis était le responsible de l'athlétisme à la BNB et durant plus de 20 ans il a été président de la  section athlétisme en Interbanques. 


Il est décédé le  19 / 04 /2000














    samedi 19 mars 2011 à 10h00
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