Beste sportvrienden,

KBC

KBC INTERBANKEN ATLETIEK nodigt U uit op zaterdag 1 oktober 2011 op haar Interbanken parkloop.
Deze gaat door in het Park Heuvelhof te Kessel -lo (op wandelafstand van het Sportcomplex DCLA) -Diestesteenweg - achter

het politiebureau

Secretariaat, kantine, kleedkamers/douches: Sportcomplex DCLA —Diestesteenweg 288- rechtover het politiebureau.

Niet aangeslotenen bij KIBSU schrijven zich in op het secretariaat en betalen 3€.
ledere deelnemer die zijn wedstrijd uitloopt, krijgt een “KBC-geschenk” als herinnering.

PROGRAMMA:

=>14ul0 pupillen, geboren na 01/10/2002 2 X K=620m
=>14ul5 miniemen, geboren na 01/10/1997 en vé6r 01/10/2002 1X G =1.140m
=>14u30 dames senioren, geboren na 01/10/1977 en v6ér 01/10/1997 3 X G =3.460m

................ dames masters A, geboren na 01/10/1967 en vo6r 01/10/1977
................ .dames masters B, geboren na 01/10/57 en v66r 01/10/1967
dames masters C, geboren na 01/10/47 en voér 01/10/1957

dames masters D, geboren v66r 01/10/1947

................ heren masters C, geboren na 01/10/1942 en vé6r 01/10/1952
................ heren masters D, geboren v66r 01/10/1942

heren masters B, geboren na 01/10/1952 en vo6r 01/10/1962 5X G =5.780m

=>15u40....  heren masters A, geboren na 01/10/1962 en v66r 01/10/1972 5X G =5.780m
................. heren seniores, geboren na 01/10/1972 en voér 01/10/1997 5X G =5.780m

Het Vlaamse Kruis staat in voor de E.H.B.O.

De inrichters zijn niet verantwoordelijk voor het verdwijnen, al dan niet door diefstal, van goederen eigen aan de deelnemers en

hun gezelschap. Dus nergens(ook in de kleedkamers niet !) iets onbeheerd achterlaten.

OMLOOP: Park Heuvelhof, op 2 min. stappen van de kleedkamers.
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T4h1 ngiilen : 2 Kleine Ronden = 620m
14h18: Miniemen 1 Grote Ronde = 1140m
Miwgiﬂﬂames: 3 Grote Ronden = 3460m
15h00: Heren Veteranen B en ¢ - 5 Grote Ronden = 5780m

15h40: Heren Veteranen A en Seniors @ 5 Grote Ronden = 5780m
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Inschrijvingen

Kleedhiamers i

Het Bestuur

Greta Leyssens 02/ 429 35 23
Areta.leySSENS@KIDC. DO ...t ettt et e e nenene

Ann Wauterecht 02/ 429 37 79

ann.wauterecht@kbc.be
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